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PROGRAMM 

(vorbehaltlich Änderungen) 

16.45 ERÖFFNUNG (Einlass u. Einfinden der Gäste / 16.50h: Imagefilm «Selbsthilfe - NANES») 

16.59 Intro «Imagefilm SAG7-BVSHÖ» 

17.00 Begrüssung Mag. Peter Eisenschenk (Moderation: Barbara Kaudelka) 

17.05 Prim. Assoc. Prof. PD. Dr. Martin Aigner (Leiter EP Universitätsklinikum Tulln) 

 Keynote «Resilienz: Sensibel wie die Orchidee und robust wie der Löwenzahn» 

17.25 Elisabeth Heller (Dipl. Sozialpädagogin u. Psychotherapeutin) 

 Sensory Processing Sensitivity: Hochsensibilität bei Kindern und Jugendlichen 

17.45 Mag. Viktoria Wentseis u. Mag. Helene Wimmer (Klinische- u. Gesundheitspsychologinnen) 

 Keynote «Gesund aus der Krise» 

18.10 Podiumsdiskussion Teil 1 

 

18.25 PAUSE (Snacks, alkoholfreie Getränke u. Kaffee vom Buffet / 18.35h: Erklärfilm «Der Familienrat») 

18.45 FH-Prof. DSA Michael Delorette (Dozent FH St. Pölten; Dept. Soziales; Leiter Familienrat) 

Keynote «Der Familienrat» 

19.05 Mag.a Gudrun Braunegger-Kallinger (Gesundheit Österreich GmbH – FGÖ / ÖKUSS) 

 Stärkung der gemeinschaftlichen Selbsthilfe im Gesundheitswesen 

19.25 Dr. Johannes Gregoritsch (Dachverband der Sozialversicherungsträger)  

 Förderung von Selbsthilfe auf bundesweiter, regionaler u. lokaler Ebene 

19.45 Podiumsdiskussion Teil 2 (inkl. Abschlussrunde, Eindrücke, Feedback und Perspektiven) 

20.00 Musikeinlage „Verena Gharibo“ (Musikpädagogin, Sängerin, Songwriterin) 

 

20.15 GET TOGETHER (Snacks, alkoholfreie Getränke u. Kaffee vom Buffet) 

21.00 ENDE der Veranstaltung 

 

 

  

Die wesentlichen Komponenten des SAG7-Fachaustausches im Sinne einer 

kollektiven Bürger*innen- und Patient*innenbeteiligung: 

 

Fachexperten 

Versorgung und 

Zuweisung 
 

Finanzierung durch 

Gesundheits- u. 

Sozialwesen 
 

Erfahrungsexperten 

Koordination & 

Selbstzuweisung  
   

Fachaustausch „Der Familienrat: Krisen gemeinsam l☺sen!“ 
30. März 2023, 17 – 21 Uhr, Atrium des Minoritenklosters der Stadtgemeinde Tulln a. d. Donau 

3430 Tulln, Nibelungenplatz 1, info@sag7.com, +43 664 528 52 08 

Programm für Fachaustausch 
„Der Familienrat: 

Krisen gemeinsam l☺sen!" 
Die zertifizierte Methode „Familienrat“ ist ein partizipatives, 

empowerndes und lösungsorientiertes Verfahren zur 

Unterstützung der Erziehung (UdE). Hauptzweck ist es, Familien 

mittels professionalisierter Hilfe zur Selbsthilfe zu ermutigen. Mit 

dem Ziel, dass berechtigte Sorgen zur Sprache gebracht und 

alle Beteiligten bestmöglich dabei unterstützt werden, 

aufgetretene Schwierigkeiten gemeinschaftlich zu lösen. 


